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Gesund und aktiv zur Schule 

 

Liebe Eltern, 

wir möchten mit Ihrem Einverständnis und zusammen mit Ihren Kindern für ein 

geringeres Verkehrsaufkommen und damit für mehr Sicherheit im Straßenverkehr bei 

uns vor Ort sorgen. Ganz nebenbei schaffen wir es so, auch einen Beitrag zum 

Klima- und Umweltschutz beizutragen. In Unterstützung durch den 

Niedersächsischen Turner-Bund und die AOK-Niedersachsen sind wir dabei einen 

WalkingBus zu organisieren. Ziel ist es, Ihren Kindern zu helfen, sicher und mit Spaß 

den Schulweg zu Fuß zu meistern. 

 

Wieso Ihr Kind an dem WalkingBus teilnehmen sollte? 

 Der tägliche Bewegungsumfang der Kinder ist erhöht 

 Die Kinder kommen wach und konzentriert in der Schule an 

 Die Konzentrationsfähigkeit der Kinder im Unterricht ist erhöht 

 Die Kinder bewegen sich sicherer im Straßenverkehr 

 Die Kinder nehmen sich und ihre Umwelt besser wahr 

 Das lokale Verkehrsaufkommen ist reduziert 

 

Und im Klartext? 

Der WalkingBus sorgt für die körperliche und geistige Aktivierung der Kinder und 

fördert somit die Motorik und auch die Konzentration im Unterricht. Auf sozialer 

Ebene können sowohl die Kinder als auch die Begleitenden die positiven Effekte der 

Gemeinschaft erleben und erfahren Anerkennung für ihren Einsatz. Indem die Kinder 

zu Fuß zur Schule gehen, statt ins Elterntaxi einzusteigen, wird der örtliche Verkehr 

sowie die Anzahl der Unfälle deutlich reduziert. Weniger Verkehr bedeutet 

automatisch eine Verbesserung der Luftqualität und einen aktiven Beitrag zum 

Klimaschutz, da Emissionen eingespart werden. Auf dem aktiven Schulweg lernen 

die Kinder sich sicherer und selbstständiger im Verkehr zu bewegen, was zur  

Entlastung von Eltern führt. Sowohl für die Kinder als auch für die Begleitenden 

verbessert der aktive Schulweg die Körperhaltung und schafft Mobilität. 
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Unter WalkingBus.NTBwelt.de finden Sie weitere Informationen über das Projekt 

und können sich einen noch umfangreicheren Eindruck verschaffen. 

Bitte zögern Sie nicht das Projekt-Team direkt unter den unten aufgeführten 

Kontaktdaten zu kontaktieren! 

 

 

Ich bin/ wir sind einverstanden, dass mein / unser Kind bei einem WalkingBus 

mitmacht. 

Wir melden unser Kind hiermit offiziell an. 

Wir möchten, dass unser Kind an folgenden Tagen mit dem WalkingBus zur Schule 

geht: 

montags    

dienstags 

mittwochs 

donnerstags 

freitags 

 

 

Name, Vorname des Kindes: _________________________________ Klasse: ____ 

Adresse (zur Planung der WalkingBus-Sammelstellen): 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

Ort, Datum    Unterschrift der/ des Erziehungsberechtigten 

_____________________  ________________________________________ 

hier abtrennen 


